Tantargykovetelmény
I.  Atantdrgy altaldnos adatai

A tantargy NEPTUN kédja: TMXSF11MNE

A tantargy neve: Személyiségfejlesztés

Szak: MEd mérndktanar

Szakirany: minden

Tagozat: nappali

Oraszam: 0 6ra el6adés 0 6ra tantermi gyakorlat 4 6ra labor
Kévetelmény: évkozi jegy

Megszerezhetd kredit: 4

. Oktatott témakorok

Foglalkozdas Téma

Féléves feladatok megbeszélése. Prezentacidk vallalasa. A szenzitiv

1 tanitdselemzés szempontjai.
2. Onismeret, dnreflexio.

3. Palyaszocializacio.

4, Hallgatdi prezentaciok.

5. Hallgatdi prezentaciok.

6. Hallgatdi prezentaciok.

7. Hallgatdi prezentaciok.

8. A tanari szemlélet kulturalis alapjai. Sz6vegelemzés.
9. Hallgatdi prezentaciok.

10. Hallgatdi prezentaciok.

11. Hallgatdi prezentaciok.

12. Hallgatdi prezentaciok.

13. Jovikép.

Tipus



14. A félév tapasztalatainak értékelése, feladatok beadasa. L

1. Kotelez6 irodalom

1. Fzi Beatrix (2015): A tanari szerepmodell fejlesztésében rejl§ lehetdségek.
Neveléstudomany, 4., 38-56. old.

2. Suplicz Sdndor (2011): A szerepszemélyiség fejlesztése - Szenzitiv (mikro)tanitas-
elemzés. Trefort Agoston Tanarképzési Konferencia, Budapest (http://tmpkteki.uni-
obuda.hu/konferencia/sites/default/files/sitesfiles/suplicz_sandor.pdf)

3.  Suplicz Sandor (szerk., 2009): A tanari szemlélet kulturalis alapjai. Szoveggy(jtemény
a Pszicholdgia és személyiségfejlesztés c. tantargyhoz. Obudai Egyetem TMPK

4, N. Kollar Katalin — Szabé Eva (szerk.) (2004): Pszicholégia pedagdgusoknak (1., 2., 3.
4.,6.,24., 26. fejezet), Osiris, Budapest

5.  Gordon, Thomas (2010): A tanari hatékonysag fejlesztése (T.E.T.). Gordon Kiado,
Budapest

IV.  Ajanlott irodalom

1. Balogh Béla - DUl Antal - Popper Péter (2004): Onismeret, emberismeret, vildgismeret
— Mesterkurzus, Saxum Kiadd Kft.

2. F. Varkonyi Zsuzsa (2013): Tanulom magam. Hattér Kiado, Budapest

3.  Toékos Katalin (2007): Beszélgetések tanar szakos hallgatékkal 6nismeretrdl,
dnismeret-fejlesztésrél. Uj Pedagdgiai Szemle

V.  Tantdrgyi kovetelmények
a. A foglalkozasokon valé részvétel elGirasai
A foglalkozasokon valé részvétel kotelezd, maximum 4 alkalommal (4x4 dra) lehet hianyozni.

b. A félévkozi tanulmanyi ellenérzések (zarthelyik, beszamoldk) kovetelményei, idébeli
iitemezése

Félévkozi tanulmanyi ellendrzés nincs.

c. Az aldiras teljesitésének feltételei
Nincs
d. Az évkoézi jegy teljesitésének feltételei, az érdemjegy kialakitasanak médja

Prezentacié megtartdsa 15-20 percben: az els6 foglalkozason elkészitett id6beosztas szerint.
Prezentacié témajanak egyeztetése az oktatdval az 1. konzultacidn.

A prezentaci6 alapja PowerPoint bemutatd, melyet barmilyen tovabbi eszkdzzel kiegészithet. A
prezentacié témakorei szabadon valaszthatdk, az oktatdval tortént egyeztetés alapjan, a tanari



szemlélet fejlesztésére alkalmas kiadvanybdl (konyv részlete, cikk). A szovegelemzési feladathoz "A
tanari szemlélet kultralis alapjai" c. szoveggy(jtemény (szerk. Suplicz Sdndor) szolgél alapul.
Beadandd irdsbeli feladatok:

1. A prezentaciok tapasztalatainak leirasa, az éimények és tanulsagok 6sszegzése.

2. Sajat erGsségek és hianyossagok elemzése, SWOT analizis.

3. Az, Onfejlesztési terv” elkészitése, a félév éményei alapjan. Mit kell tennem konkrétan,
id6bontasban, hogy jobb el6ado, jobb tanar legyek? Beadandd a 14. (utolsd) tanulmanyi héten
hétfén 16 oraig.

Az érdemjegy kialakitdsa az alabbiak értékelésével torténik:

o Aktivitas, szerepvallalas a konzultaciékon, prezentacié megtartasa. (15 pont)

¢ A beadott feladatok szinvonala. (15 pont)

Az eredményes félév feltétele a fenti kovetelmények mindegyikének legaldbb elégséges szint(
teljesitése. A feladatokat 12-es betlimérettel, 3-5 oldal terjedelemben, formailag is igényes Word
dokumentumként kell nyomtatva leadni vagy e-mailen elkiildeni az oktatdnak.

e. A hidnyzasok, az elégtelen gyakorlati foglalkozasok és zarthelyik szorgalmi id6szakban valé
poétlasanak feltételei, médja, id6beli litemezése

A hidnyzdsok potldsa — a gyakorlatvezetével tortént egyeztetés utan — a targy parhuzamosan
meghirdetett foglalkozasain lehetséges, amennyiben a félév soran indul ilyen.

f. A vizsga és beszamolok feltételei, médja (irasbeli/szébeli)

Nincs

g. Az esetlegesen megajanlott jegy és elGvizsga feltételei

Nincs

h. A vizsgaiddszakban vald pétlas (elsé 10 munkanap) feltételei, mddja

A vizsgaidGszak 5. munkanapjdig az irasbeli feladatok pdtolhatok.



