Tantargykovetelmény
I.  Atantdrgy altaldnos adatai

A tantargy NEPTUN kédja: TMVTM11MNE

A tantargy neve: Tanuldsmoddszertan

Szak: MEd mérndktanar

Szakirany: minden

Tagozat: nappali

Oraszam: 2 6ra el6adés 1 6ra tantermi gyakorlat 0 6ra labor
Kévetelmény: évkozi jegy

Megszerezhetd kredit: 3

. Oktatott témakorok

Foglalkozdas Téma Tipus

Tanulds az informacids tarsadalomban. A tanuldsi folyamat
EA+GY 2. pedagdgiai-pszicholdgiai értelmezése. Tanuldselméletek. Tanulasi
stilus felmérése.

Az ifjukori és a felnGttkori tanulds sajatossagai. Tanuldsi torvények.
EA+GY 3. Tanuldst 6sztonz6 tényezbink, kapacitdsaink onértékelése kérdGives

eljarasokkal.

Az 6nallé tanulds személyes feltételrendszere. A tanuldsi kornyezet.

EA+GY 4. . s (s (o
Internetes csoportkutatds az ajanlott tanulasi kornyezetek feltarasara.
Tanulasi stratégidk. Kooperativ tanulasi technikak, 6nszabdlyozo
EA+GY 5. tanulds. Ismert és gyakran alkalmazott tanuldsi technikak a miszaki
képzési teriileten.
Komplex tanulasdiagnosztikai 6nértékelés. Online mérés és
EA+GY 6. R
onértékelés.
A tanuldsra valo rahangolddast, az eredményes és hatékony tanulast
EA+GY 7. biztositd, a tanulas kézbeni pihenést el6segité mddszerek. A tanuldsi
maodszertar hasznalata.
Tanuldsi id6menedzsment. Napi, heti, havi tanuldsi idémérleg
EA+GY 8. s
készitése.
Gondolattérkép hasznalata. Szoftverek megismerése, alkalmazasa a
EA+GY 9.

szakmai ismeretek tanuldsaban és tanitasaban.



Villamolvasas. Szakért6i videdk elemzése és értékelése. Egyéni

EA+GY 10. L, i o
kisérletek a mddszer elsajatitasara.
EA+GY 1 Elektronikus tanulds. Integrdlt tanulasi mddszerek. eLearning és
' mLearning stratégiak a tanuldsban. Kurzusok elemzése.
Tanuldsi nehézségek feltardsa. Online felmérések és azok
EA+GY 12. R
eredményeinek értékelése.
EA+GY 13. Tanuldstervezés. Tanulas kiilonboz6 foglalkozasi formakon.
Az NLP szerepe a tanulasban. A médszerek mindennapi hasznalata, a
EA+GY 14. ) o )
személyes fejlédésre gyakorolt hatasa.
EA+GY A sikeres vizsgafelkésziilés tanuldsi technikai.

1. Kotelez6 irodalom

1. Dinyané Szabd Mariann (2014): Tanulasmddszertan. Semmelweis Egyetem, Budapest
(TAMOP-4.1.2 A1 és a TAMOP-4.1.2 A2 kényvei),
http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2011_0015_tanulasmodszerta
n/scorm_start.html

2. Domjan Laszl6 (2012): A hatékony tanulds mesterfogasai. Agykontroll Kft., Budapest,
ISBN 97896374911047

3. Lantos Mihdly (2015): Villamolvasas a gyakorlatban — Tanulj meg tanulni.
Bioenergetic Kft. ISBN 9789639652101

4, Maké Ferenc (2015): Tanuldsmddszertan. Budapest: Obudai Egyetem TAMOP-4.1.2
B2 Palyazat konyvei, http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412b2/2013-
0002_tanulasmodszertan/adatok.html

5. Nahalka Istvan (szerk., 2006): Hatékony Tanulds. Budapest: Bélcsész Konzorcium
HEFOP iroda, ISBN 96397046360, ISBN 9639724041

IV.  Ajanlott irodalom

1. Dryden, G., Vos, J. (2004):The learning revolution. A tanulds forradalma I-11.
Bagolyvar, Budapest, ISBN 963 9447 51 X., ISBN 963 9447 52 8

2. Oroszlany Péter (2004): Tanuldsmddszertan: Tandcsok, modszerek, gyakorlatok a
tanuldsi képesség fejlesztéséhez. Metddus-Tan, Budapest, ISBN 963-216-623-X

3. Rétallérné dr. Gorbe Eva (2009): Tanulas felséfokon - Tanuldsmddszertan. AVF,
Kisérleti jegyzet, Budapest

V.  Tantdrgyi kovetelmények



s

a. A foglalkozasokon val6 részvétel elGirdsai

A kontakt foglalkozdson a részvétel kotelezd, a hidanyzas maximalis mértéke: 4 6ra el6adas, 2 6ra
gyakorlat lehet.

b. A félévkozi tanulmanyi ellenérzések (zarthelyik, beszamoldk) kovetelményei, idSbeli
iitemezése

Egy zarthelyi (tesztlap) dolgozat legaldbb elégséges osztalyzatu megirasa a 13. héten. Négy félévkozi,
elGirt feladat egyéni kidolgozasa és elektronikus Uton torténd benyujtasa legkésébb a félév 13.
oktatasi hetében.

c. Az aldiras teljesitésének feltételei
d. Az évkoézi jegy teljesitésének feltételei, az érdemjegy kialakitasanak modja

Az évkozi jegy megszerzéséhez a zarthelyi dolgozat és a feladatmegoldasok egyenként legaldabb
elégséges szintl teljesitése sziikséges. Az érdemjegy kialakitasa az 5 tanulmanyi teljesitmény
egyszer( matematikai atlaga alapjan torténik.

e. A hianyzasok, az elégtelen gyakorlati foglalkozasok és zarthelyik szorgalmi id6szakban valé
poétlasanak feltételei, mddja, idébeli iitemezése

A pétlasi lehetGség a TVSZ 47. § (7) és (8) pontja szerint biztositott. A zarthelyi az utolsd
foglalkozason pétolhaté.

f. A vizsga és beszamolok feltételei, médja (irasbeli/szébeli)
g. Az esetlegesen megajanlott jegy és el6vizsga feltételei
h. A vizsgaiddszakban valé pétlas (elsé 10 munkanap) feltételei, médja

A félévkozi feladatok kidolgozasa nem pétolhatd. Az elégtelen évkozi jegy zarthelyi része a
vizsgaid@szak els6 10 munkanapjan beliil pétolhato.



