Iskolai gyakorlat
(2 feléves, foiskola szintli miiszaki tanari/mernéktanari
szakképzettségre épiilé mernoktanar kepzés)

Tajékoztato

Az Iskolai gyakorlat célja a tervszerii tanulas-tanitasi folyamat és onreflexio gyakorlasa, amely a
tanérjel6lt megalapozott pedagogiai nézeteire, szakmai és moddszertani felkesziltségére épil. A
szaktargyi  hospitalasok  hozzajarulnak a tanulék nevelésevel-oktatasaval —kapcsolatos
tapasztalatszerzéshez, a szakmai és modszertani ismeretek bovitéséhez. A gyakorlat soran a hallgatok
szaktargyi orakat, foglalkozasokat tartanak, a modern pedagogiai szemlélet és a STEM targyak
fejlesztési alapelveinek megfeleléen (integracid, modellezés, probléma és tervezés alapu tanitas,

kooperativ tanulas).
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I. A gyakorlat f6 elemeinek listaja

1

2)

3)

4)

5)

6)

7

Gyakorlat helyének kivalasztasa

A TMPK altal kijelolt gyakorldiskolaban vagy befogadd nyilatkozat elfogadasa esetén sajat
valasztasu intézmény(ek)ben. A hallgato6 az iskolai gyakorlatat az egyetem tantargyi oktatéja
vezeti. Az iskolaban mentortanar segiti a hallgatd munkajat.

Adminisztracio: "Befogadd nyilatkozat" (https://tmpk.uni-obuda.hu/tanulmanyi/)

2 Ora egyéni hospitélas
2 6ra megtekintése, értékelése, megbeszélése a mentortanarral.

Adminisztracio: "Hospitalasi igazolo lap”, “Hospitalasi napld ” (https://tmpk.uni-

obuda.hu/tanulmanyi/)

Egyéni egyeztetés

A tanterv, a tanmenet, és a konkrét osztaly sajatossagai alapjan tanitandé témakor és
idépontok kivalasztasa és egyeztetése a helyi mentortanarral és az egyetemi oktatojaval

Adminisztracio: "Tanitasi és vizsgatanitasi terv” (https://tmpk.uni-obuda.hu/tanulmanyi/)

Legalabb 6 tandra megtartasa a hallgaté specializaciéjanak megfeleld, agazati alapozo
vagy szakmai tantargyak programjabol

Tanitas, a mentortanarral és az egyetemi oktatoval el6zetesen egyeztetett/ bemutatott és
veluk megbeszélt 6ravazlatok alapjan. Az érak utan kdzos elemzeés és értékelés a
mentortanarral. A tapasztalatok (sajat és kiils6 reflexiok) folyamatos felhasznalésa,
beépitése a kovetkezd orakba.

Adminisztracio: "Teljesitésigazolas”, ,, 6ravazlatok ” (https://tmpk.uni-
obuda.hu/tanulmanyi/)

Vizsgatanitas (ami beszamit az elGirt 6 tanoraba)

Elbzetes egyeztetés utan, a hallgaté megkuldi vizsgatanitasa tandratervét a mentortanaranak
és az egyetem oktatdjanak jovahagyasra. Az oktatd és mentortanara megtekintik a
vizsgatanitasra kivalasztott tandrat, amely nem lehet csupan ellen6rzd, dolgozatird 6ra. Nem
megfeleld szinvonalu vizsgatanitas esetén az egyetem oktatdja és az iskolai mentortanar
Ujabb vizsgatanitas megtartasat irhatja eld.

A mentortanar féléves ertékelése

A mentortanar szoveges értékelést készit, érdemjegyet is javasol! A zaré értékelest az
egyetem oktatdja adja, reflektiv értékeléssel kiegészitve azt.

Adminisztracio: Mentortanari értékelés (nincs kotott formatum)

A hallgato onértekelése

Onértékelés (6nreflexio) a gyakorlati képzés soran elért eredményekrél és fejlesztendd
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teriiletekr6l (az iskolai gyakorlaton megélt fejlodési folyamat, annak allomasai, pozitiv és
negativ tapasztalatok).
Adminisztracid: Onértékelés (min. 2 oldal, nincs kotétt formatum)

8) Az osszegyiijtott dokumentumok leadasa (feltdltése)

A tantargy Moodle kurzuséban, legkésébb a szorgalmi idészak 13. hetében.
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I1. Gyakorlat helyének kivalasztasa

A gyakorlat helyszine az alabbi lehet6ségek kozil valaszthato:

A) TMPK altal kijel6lt gyakorloiskola, vagy

B) a hallgaté altal egyeztetett és kérvényezett kbzépfokul iskolarendszerii szakképz6 intézmeény

(technikum, szakképzd iskola mint befogadd intézmény), ahol a hospitalas és a tanorak eldirt
6raszamanak minimum 50%-at teljesiti a hallgatd (lehetdség van arra, hogy a teljes

gyakorlatot ebben a formaban teljesitse a hallgatd),

C) képzokozpont / vallalati képzes / felnbttoktatas / felsboktatasi vagy szakképzési dualis képzés

| felséoktatas / kizardlag az informatika specializacié hallgatoéi szamara altalanos iskolai
Digitalis kultara tantargy oktatasa, ahol a hospitalas és a tanorak eldirt 6raszamanak maximum

50%-at teljesitheti a hallgato.

A) eset - a TMPK Aaltal Kijelolt gyakorldiskola esetén:

A gyakorldiskolai mentortanarral egyeztetni kell a hospitalasok helyét és idejet,
tovabba a tanitando6 témat, és ennek id6beli litemezését (ezt az egyetemi oktatdval is
egyeztetni kell).

A kijel6lt gyakorloiskolaban torténik az egyéni hospitalas, a tanitas és a vizsgatanitas is.

B) eset - a hallgat6 altal egyeztetett és kérvényezett kozépfoki iskolarendszerii szakképzo

(befogado) intézmeny esetén:

A hallgaténak kell benytjtania a fogadd intézmény nyilatkozatat (“Befogado nyilatkozat™)!
A befogado iskolanak kell a hallgatd befogadasarol nyilatkoznia és vezetOtanart/mentort
biztositania.
A mentortanar az iskolarendszerti szakképzd intézmény (technikum, szakképzd iskola)
oktatoja legyen, rendelkezzen szakirdnyu fels6fokt végzettséggel és legalabb 5 éves szakmai
gyakorlattal.
A Befogado nyilatkozat beklldésének hatarideje: a regisztracios hét utolsé napja.

o A Kkitoltott nyilatkozatot kérjuk e-mailben megkildeni Holik Ildiko részére a

holik.ildiko@uni-obuda.hu cimre,

A kozépfoku iskolarendszerli szakképzd intézményben (technikumban, szakképzd iskolaban)

teljesitend6 az el6irt hopitalasok és tanorak legalabb 50%-a, azon belil a vizsgatanitas is.

C) eset - nem kozépfoku vagy nem iskolarendszeri intézmény esetén:
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e Amennyiben a hallgatdo méas gyakorlohelyen, nem kdzépfoku, nem iskolarendszerii képzésben
is hospital / tart ordkat, foglalkozasokat (képzdkdzpontban / vallalatndl / véllalkozasnal /
felnbttoktatasban / felsGoktatasi / szakképzési dualis képzésben / felsGoktatasban), legalabb 5
éves szakmai gyakorlattal rendelkez6 mentor segiti a munkajat és igazolja a gyakorlati
alkalmakat.

e Az Osszefiigg iskolai gyakorlat kdvetelményeinek maximum 50%-at teljesitheti ily médon
a hallgato.

A hallgatonak csak egy befogadd nyilatkozatot kell leadni, amelyet a kozépfoku iskolarendszerii

szakképz6 intézmény allit ki. Ha a hallgaté Befogad6 nyilatkozatot nem ad le, akkor a TMPK
gyakorloiskoldjaban kell az oktatasi tevekenységét teljesitenie!
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I11. A gyakorlat elemeinek leirasa

Hospitalas
Célja a csoport és a téma megismerése, a pedagdgiai modszerek megfigyelése pl.

- milyen kovetkeztetéseket vont le a torténésekb6l, milyen kihivasokkal, problémakkal
szembesult a tanar; hogyan oldotta meg ezeket, milyen elényokkel, hatranyokkal jart ez;

- milyen alternativ megoldasi lehetéségek lehettek volna; hogyan tudja ezt felhasznélni sajat
gyakorlataban, mire kell odafigyelnie stb.

- Els6sorban nem az O¢ra tartalma a megfigyelés targya, hanem a tanar és a didkok
tevékenységei, kommunikacidja és egylittmikodése. Probélja felismerni, megérteni a tanari
rutinbdl, tapasztalatbol szarmazd  célkitiizéseket, megoldasokat, indokokat és
magyarazatokat!

Az 6ra utani révid megbeszélés es beszélgetés egy lehetséges forgatokonyve:
1. A mentortanar bemutathatja a csoportot, a szerinte lényeges hattér-informéacidkkal kiegészitve,
2. ahallgatok beszdmolhatnak észrevételeikrdl,
3. a mentor és az egyetemi oktatd kiegészitheti, pontosithatja ezeket, kiemelhetik az esetleges

tovabbi hasznos tapasztalatokat pl. a kitlizott és az elért oktatasi cél megbeszélésével.
A vélasztott téma oktatasa = Sajat 6rak

Tartalmilag f6 szempont: egy osszefiiggd téma teljes tanitdsa, benne minimum ismeretk6zlo,
gyakoroltatd, ellen6rz6 részekkel. Ha ez egy osztallyal nem megvaldsithatd, akkor erésebb prioritas,
hogy minden f6 rész tanitdsdban gyakorlatot/tapasztalatot szerezzen a hallgato, felhasznalva,
megvalodsitva a korabban tanultakat. Lehetéleg csak akkor tartsa meg ugyanazt az orat tobb,
kiilonb6z6 csoportnak, ha varhatdéan ebbdl Gjabb tapasztalatokat tud szerezni, és a korabbi csoportnal

levont kovetkeztetéseket, felmeriilt 6tleteket fel tudja hasznalni a kés6bbi csoportban is.

A hallgaték a félév folyaman legaldbb 6 érat/foglalkozast tartanak a specializacidjuknak megfelel6
agazati alapoz6 vagy szakmai tantargyak programjabdl (6x45 perc).

A gyakorlat magaban foglalja az oOravazlatok elkészitését, a tanitasra valo 6nallo felkészulést,
feladatok kidolgozasat, ellenérzését, javitasat, a mentortanarral és az egyetemi oktatoval folytatott
elézetes konzultaciokat és az utdlagos értékeléseket.

Az 6ravazlatokat elsGsorban- és el6zetesen az iskolai mentortanarral kell egyeztetni. Az 6 véleménye

meghatarozo a tandranak az adott intézményben tortén6 megtarthatésagat illetéen.
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A vizsgatanitas teljesitése

A gyakorlat része egy vizsgatanitas megtartasa. Budapesti vizsgatanitas esetén az egyetemi
gyakorlatvezet6 oktaté személyesen vesz részt a tanéran. Nem budapesti vizsgatanitas esetén
az egyetemi oktato online forméban kapcsolodik be, vagy ha ez technikailag nem megoldhato,
akkor a hallgato vided felvételt is készithet az orardl és azt megoszthatja azt az egyetemi
oktatoval. (A gyakorlohelyre vonatkozo adatvédelmi eldirasok elozetes egyeztetése/ betartasa

ilyen esetben a hallgato feladata.)

A vizsgatanitas idépontjat és modjat az egyetemi oktatoval elézetesen (min. 2 héttel elotte)
egyeztetni kell!

A vizsgatanitason részt vesz a hallgaté iskolai mentortanara is.
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Portfolio

Iskolai gyakorlat

Az iskolai gyakorlat tapasztalatirol a hallgaté portféliot készit. A tantargy Moodle kurzuséban

Osszegytjtve, atlathat6 (konyvtar) struktardba rendezve, logikus, egyértelmii €s azonosithato

fajineveket hasznalva kell elhelyezni a gyakorlathoz kapcsolddé dokumentumokat, képeket és

segédanyagokat!

A. Az alairasokat tartalmazé eredeti dokumentumok digitalizalt valtozata:

1.
2.
3.
4.

Hospitalasi igazolasok,
tanitasi igazolasok,
mentortanar széveges értékelése érdemjegy javaslattal,

egyetemi oktatd zaro értekelése.

B. Minden egyéb, a gyakorlathoz kapcsol6dé allomany:

1.
2.
3.

Hospitalasi jegyzokonyvek (2 db),
oravazlatok mellékleteikkel egyutt (6 db),

onértékelés (min. 2 oldal).

Leadasi hataridé: legkésobb a 13. oktatasi hét vége.
Célszeriibb korabban feltdlteni az eléirt dokumentumokat a Moodle kurzusba, hogy az esetleges

hidnyossagok javitasa is megtorténhessen a szorgalmi idészakban.
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V. Sziikséges dokumentumok

Letolhet6k a https://tmpk.uni-obuda.hu/tanulmanyi/ oldalrdl.

m Befogado nyilatkozat
Ha nem a TMPK-val szerz6dott gyakorloiskoldban végzi a gyakorlatot, hanem a sajat maga
altal valasztott intézmeény(ek)ben, akkor a kozépfoka iskolarendszer(i szakképz6 intézmény
(technikum, szakképz6 iskola) ebben a dokumentumban nyilatkozik a hallgato
befogadasardl és a mentortanar biztositasarol.
A TMPK gyakorldiskolaival nem kell ilyet kitoltetni!

m Hospitalast igazol6 lap
Az érat tarto tanar alairasaval igazolja a jelenlétet.

m Hospitalasi naplo
A hallgaté dokumentalja megfigyeléseit. Formatuma nem kotott, de jellemzd a két hasdbos
tordelés, baloldalon a tanorai torténések leirasaval, jobboldalon a sajat megfigyelésekkel,
értékeld jegyzetekkel.

m Tanitési és vizsgatanitasi terv
A hallgato tolti ki az iskolai mentortanart6l kapott 6rarendi informéacidk alapjan, majd
elkildi elektronikusan az egyetemi oktatojanak. Az alairt, eredeti példanyt szintén az
egyetemi oktatonak juttatja el mihamarabb, leadasi hataridé az elsé idépontot megeléz6 hét.
Ha maés - befogado oktatasi intézményben-, teljesiti a tanitasi gyakorlatot, mint a
vizsgatanitast, akkor kiilon “Tanitasi és vizsgatanitasi terv”’-et toltson ki mindkét
helyszinhez!
“A vizsgatanitas idépontja” rész els6 oszlopaban (“Javasolt™) a Hallgaté megjel6lheti az
altala vizsgatanitasra javasolt ora(ka)t. Az “Egyeztetett” oszlopban az egyetemi oktatd
rogzitheti a vizsgatanitas kitlizott és egyeztetett idopont;jat.
“A tandra ideje” oszlopba az 6ra kezdési és befejezési idépontjat (6ra: perc) kell irni (nem
az Ora sorszamat).
“Az Ora témaja” oszlopba az ora legfontosabb témakoreit is rogzitse!
Az “Osztaly” és “Terem” adatok alapjan egyértelmiien meg lehessen talalni az 6ra

helyszinét!

= A mentortanar értékelése
A teljes félévi munkat értékeli a mentortanar, nem csak a vizsgatanitast!
Az alairt értekelest a hallgaté juttatja el az egyetemi oktatdjanak, a tébbi eredeti

dokumentummal egyitt.

9. oldal


https://tmpk.uni-obuda.hu/tanulmanyi/

Iskolai gyakorlat

Ha adminisztrativ, személyes vagy pedagogiai okok ezt indokoljak, a mentortanar
kdzvetlenil is eljuttathatja az egyetemi oktatdjanak postan vagy személyesen a

szakmddszertani iskolai gyakorlat értékelését, legkés6bb az utolsé elétti oktatasi héten.

Onértékelés

Minimum 2 oldal, nincs kotott formatum.

Néhany lehetséges tema: Hogyan értékeli a hallgato sajat munkajat és sajat fejlodését? Milyen
célokat tizott ki, ezek kdzul melyeket és mennyire siker(lt elérnie? Milyen nehézségekbe
itk6zott, ezeket hogyan oldotta meg? Milyen tovabbi fejlodési irdnyokat tiiz ki a gyakorlatot

kovetden?
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V. Portfolié tantargy

A portfolio az Iskolai gyakorlathoz kapcsol6dd dokumentumok valogatasat, a dokumentumokhoz
kapcsolodo reflexiokat és a hallgatd Osszegzd Onreflexidjat tartalmazza. Megjelennek benne az
iskolai gyakorlatok soran szerzett tapasztalatai, a fejlodési utja, valamint a szakmai fejlodés

lehetéségei. A portfolio bemutatasa és védése a zardvizsga részét képezi.

A portfélio elemei:

- Bevezetd: a hallgatdo bemutatkozasa, pedagdgiai hitvallasa, a portfolio célja és felépitése.

- 2 hospitalasi naplo: az 6rak elemzése és értékelése — kulondsen abbol a szempontbdl, hogy a
megtekintett tanorak milyen hatést gyakoroltak a sajat szemléletére, mddszereire.

- 6 6ravazlat: az 6ravazlatok feltoltése mellett a hallgaté értékelje, hogy milyen fejlédést tapasztalt az
iskolai gyakorlat sorén a tandrak tervezése, az alkalmazott modszerek, valamint a tanulok motivalasa
tekintetében.

- Az Onalldan készitett taneszkdzok, tananyagok, szemléltetd anyagok koziil valasszon ki kett6t a
hallgatd, és mutassa be azok céljait, felépitését és alkalmazasuk tapasztalatait.

- A hallgaté ellendrzési-értékelési tevékenységenek tapasztalatai (a diagnosztikus, a formativ és a
szummativ értékelés bemutatasa), min. 2 oldal terjedelemben, példakkal alatamasztva. A hallgatd
mellékletként csatolhat dolgozat kérdéssorokat, feladatlapokat, tanuléi dolgozatokat, orai feladatokat,
hazi feladatokat.

- A hallgatérol készitett dokumentumok (pl. az egyetemi vezetdtanar és a szakmai gyakorlohely
mentortanar szoveges értékelése, a didkok visszajelzései).

- Osszegzd onreflexié a gyakorlati képzés soran elért eredményekrdl és fejlesztendd teriiletekrdl,
legalabb 2 oldal terjedelemben. A hallgaté mutassa be az iskolai gyakorlatok soran megélt fejlodési
folyamatot, annak allomasait. Jelenjen meg az 6nreflexidban, hogy az iskolai gyakorlatokon végzett
tevékenységek sordn milyen (pozitiv és negativ) tapasztalatok hatottak fejlesztden a hallgatora,
hogyan épitette be ezeket a szakoktatoi szemléletébe, tevékenységébe, honnan hova jutott el (pl. az
onreflexid, a modszerek alkalmazésa, a foglalkozasok tervezése, a didkokkal és kollégakkal val6

egytittmiikodés terén), milyen teriileten €s mdodon tervezi tevékenysége fejlesztését a jovoben.

A portfdlio beadasa:

A portféliét fel kell tolteni a tantdrgy Moodle kurzusaba a 13. oktatasi hét végéig.
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